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Spørgsmål 
På Kommunalbestyrelsens møde den 30. april 2024 under behandlingen af 

punktet Eventuelt, spurgte Kenneth F. Christensen (A) til, om SSP har tal 

på hvor mange unge, der bruger lattergas og om der er lavet en indsats i 

forhold til sundhedsrisici og trafiksikkerhed. 

 

 

Svar 
Tal på unges brug af lattergas 

Der findes tal på unges brug af lattergas i den seneste 

ungeprofilundersøgelse fra 2023/2024. Ungeprofilundersøgelsen er baseret 

på en stor spørgeskemaundersøgelse, hvor unge svarer på spørgsmål om 

bl.a. sundhed og trivsel. 

 

Ifølge den seneste ungeprofilundersøgelse svarer de unge i 7.-9. klasse i 

Hvidovre Kommune følgende vedr. brug af lattergas: 

▪ 97 pct. har ikke prøvet det 

▪ 1 pct. har prøvet det inden for den sidste måned 

▪ 1,4 pct. har prøvet det inden for det sidste år 

▪ 0,4 pct. har prøvet det, men ikke inden for det sidste år 

 

Der findes tillige tal fra undersøgelsen på Hvidovre Gymnasium & HF: 

▪ 89 pct. har ikke prøvet det 

▪ 1 pct. har prøvet det inden for den sidste måned 

▪ 3,1 pct. har prøvet det inden for det sidste år 

▪ 7,1 pct. har prøvet det, men ikke inden for det sidste år 

 

Center for Sundhed og Ældre har fået tilladelse fra gymnasiet til at dele 

ovenstående tal. 

 

Indsatser ift. sundhedsrisici og trafiksikkerhed 

Der er ikke iværksat særlige indsatser omkring lattergas i regi af SSP-

samarbejdet. Baggrunden er dels omfanget af brug af lattergas, jf. tallene 

ovenfor, dels en vurdering af, at man ved at lave en særlig indsats risikerer 

at ”gøre reklame” for et rusmiddel, der ikke er en del af hverdagen. 

 

Der er en generel indsats omkring rusmidler, herunder lattergas i regi af 

SSP-samarbejdet og på skolerne generelt. Dertil kommer, at både de unge 

i skolerne og på ungdomsuddannelserne har adgang til dialog om fysisk og 

mental sundhed, herunder rusmidler, hvis der er behov for det. 

 

For så vidt angår sundhedsrisici og trafiksikkerhed er der nationale 

kampagner, hvor der advares om at være påvirket i trafikken og om 

følgeskader ved af brug af lattergas. Der er ikke iværksat lokale 

kampagner. 
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